
Connaissances, savoir faire et savoir être
• Communiquer entre plongeurs lors d’un accident de plongée
• Mettre en sécurité l’accidenté
• Récupérer des plongeurs de la palanquée
• Coordonner et partager les opérations liées à l’accident
• Prendre en compte les plaintes et malaises de la victime et évaluer les fonctions vitales
• Mettre en œuvre des techniques adaptées à l’état de la victime
• Appeler les secours
• Passer les informations aux urgences

• licence F.F.E.S.S.M. en cours de validité
• membre du club EXOCET LEMAN
• CACI de moins d’un an
• Avoir réglé le prix de la formation

Apprenez les gestes qui sauvent avec le RIFAP
 Réactions et Intervention Face à un Accident de Plongée

Le RIFAP (Réactions et Intervention Face à un Accident de Plongée) est une formation dont 
l'objectif est d'acquérir les compétences pour la prise en charge d'un accidenté de plongée, 
depuis son retour en surface jusqu'à son évacuation.

La formation

• Théorie : 5h - 2 sessions
• Pratique : 6h - journée à Tougues

Conditions de formation

Je suis 
capable de…
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